2 JUGAR

Haz una caja de cuentos.

reverso. )

9 HABLAR

Hablen de sus libros
favoritos. ;Cudl te gusta
mas y por qué?

16 CANTAR

Cancion rimada favorita. Al
final de estrofa deja que tu hijo
diga la palabra que falta.

(Mira “Estrellita donde estas”

en el reverso, M)

23 CONTAR

de diferentes tamafios?

30 LEER

(Las instrucciones estan en el

¢Cuéntas bolitas de algodén
pueden meter en recipientes

Lee un libro sobre el invierno. | hijo.

3 HABLAR

Alfinal del dia hablen de
todo lo que pasd. ;Qué te
gusté mas del dia?

10 CANTAR

Recita "Pase-misi”

(La letra estd en el
reverso. m)

17 CONTAR

Llena un frasco con objetos
pequefios y pide a tus hijos
que calculen cuéntos hay
en el frasco. Luego cuenten
juntos para ver quién se
acerc6 més.

24 LEER

Sigue con
el dedo las
palabras del
libro mientras
seloleesatu

4 CANTAR

Canta en familia. 3
Cada persona &
puede elegir su

cancidn favorita.

11 CONTAR

Rueden una pelota pequefia
de un lado a otro. Cada
persona dice un niimero
cada vez que ruede la pelota
(1,2, 3... hasta diez).

18 LEER

Siéntense juntos bien cerca
y cémodos y lean dos libros
favoritos y uno nuevo que
aun no hayan leido.

25 ESCRIBIR

Haz un libro con tu hijo.
Dibujen letras y dibujos para
contar una historia. Pega las
hojas con cinta adhesiva.

5 CONTAR

Dibuja una pizza y decérala
con ingredientes. Dividela
en pedazos iguales con
marcador o tijeras. ;Puedes
contar los pedazos?

12 LEER

Lee libros de ficcién y no

ficcion sobre el otofio. {Tu

biblioteca tiene muchos de
donde elegir!

19 ESCRIBIR

Dibuja el nombre
detuhijoenletras
grandes y gorditas.
Coloréenlo juntos.

26 JUGAR

Salgan a caminar por la
manana. Caminen despacio.
Caminen rapido. (Al ritmo de
los nifios pequefios). Repite.

6 LEER

Lee un libro que gand la
medalla Caldecott. La
biblioteca te ayudard a
encontrar uno basado en lo
que le gusta a tu hijo.

13 ESCRIBIR

Dale una variedad de
pegatinas y una hoja en
blanco a tu hija y pidele
que haga un cuento con las
calcomanias.

20 JUGAR

Tomen turnos

nombrando animales #e=

y haciendo
sus sonidos.

27 HABLAR

Dia de las rimas. Incorpora
rimas siempre que puedas.

Mira el rascacielo y los pajaros
en el cielo.

7 ESCRIBIR

Dibujen juntos un mapa

del barrio. Incluye puntos
de referencia que tu hijo
conozca: parque, biblioteca,
casa roja esquinera.

14 JUGAR

Tienda de campafia de
sabanas y muebles. Imagina
dormir alli. ;Qué llevas? Lean
un libro en la acogedora
carpa.

21 HABLAR

Hablen de opuestos. Alcanza
el cieloy el suelo. Da un
paso grande y otro pequefio.

28 CANTAR

Marcha al ritmo de un
tambor. Utiliza cualquier
recipiente vacio para que
sirva de tambor.

SABADO
1 ESCRIBIR

Enumera cosas para hacer
este mes. Pon la lista donde
se pueda ver. Tu hijo marca
lo que se va haciendo.

8 JUGAR

Salgan de paseo y recojan
hojas. Haz preguntas.

¢De qué color es esa hoja?
¢Esas dos hojas son iguales o
diferentes?

15 HABLAR

Lean répido y lean lento la
rima “A la rueda de pan'y
canela”.

(La letra estd en el
reverso. )

22 CANTAR

Toca canciones favoritas.
Salta, zapatea y aplaude al
ritmo.

29 CONTAR

Utiliza reglas, metros o
hasta pasos para medir
diferentes
objetos en
casaoal
aire libre.

.
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Escuchar rimas y canciones infantiles es una
experiencia de alfabetizacion temprana que
ayuda a los ninos a entender como funcionan el
lenguaje y los cuentos.

Recita rimas y canta canciones con los niflos desde que son bebés. Esto les ayuda

a familiarizarse con los sonidos en las palabras y a jugar con ellos. Muchas rimas
cuentan una historia con un principio, una mitad y un final. Esto les muestra a los
ninos como funcionan las historias y que los acontecimientos suceden en una
secuencia. Los buenos lectores entienden que las historias y los libros tienen un
principio, una mitad y un final. Después de recitar una rima o cantar una cancion,
preglntale a tu hijo sobre ella. ;Qué pasé al principio? ;Qué paso al final?

PASE-MISi
Pase-misi,

pase-mis4,

por la puerta de Alcala,

los de adelante corren mucho,
los de atras se quedaran,

DE DiA Y DE
NOCHE

Cuando es de dia,
brilla mucho el sol
todo lo alumbra

y nos da calor.
Luego, poco a poco
se va escondiendo

y cuando es muy tarde
se queda durmiendo.
Entonces la luna
cumple su deseo
llama a las estrellas
y se van de paseo.

HACER UNA CAJA DE CUENTOS

1. Utiliza una caja pequefa y decérenla juntos.
Marcala Caja de cuentos.

2. Busca fotos al azar que no tengan palabras
para afiadirlas a la caja de cuentos. Utiliza fotos
familiares, anuncios de revistas y otras imagenes.

3. En la hora de cuentos, cada uno saca una foto (sin
espiar) y cuenta una breve historia sobre la imagen.

A LA RUEDA
DE PANY
CANELA

Alarueda, rueda
de pany canela.

Dame un besito r / .
y vete para la escuela. (

Ty

Si no quieresiir,
acuéstate a dormir.

Libros para

leer este mes
alnmmIminmy

Busca estos libros en la biblioteca. Si no estan disponibles, pide al
bibliotecario que te recomiende alguno.

PARA LECTORES
DE O A3 ANOS

La casa de caracol
por Mar Benegas

Cocodrilo
por Antonio Rubio

5
v _—
LECTORES =

DE MAS DE —
La Selva de Zonia

por Juana Martinez-Neal E

El secreto del platano —
por Luz Maria Mack
=
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2 PLAYING

Make a story boxand =
tell stories together. #==v

(Instructions (;
are on the T
back. m)

9 TALKING

Talk about your favorite
books. Which do you like
best and why?

16 SINGING

Sing a favorite rhyming song.
Stop at the end of a line and
have your child fill in the word.

(See “Twinkle, Twinkle Little
Star” on the back. m)

23 COUNTING

See how many cotton balls
you can fit into a variety of
different-sized containers.

30 READING

Read a book about winter.

3 TALKING

At the end of the day talk
about everything that
happened. What did you like
best about today?

10 SINGING

Recite “Rub a Dub Dub”
(Words are on the back. )

17 COUNTING

Fill a jar with small objects
and have your children
estimate how many are in
the jar. Then count together
to see who was closest.

24 READING

Use your finger to follow
along with the words in the
book as you read to your
child today

4 SINGING

Have afamily f3
sing-along. &
Each person

gets to pick a
favorite song.

11 COUNTING

Roll a small ball back and
forth. Count to ten with each
person saying

anumber

each time

they roll the ball.

18 READING

Snuggle together and read
two favorite books and one
new book you haven't read
yet.

25 WRITING

Make a book with your child.
Draw letters and pictures to
tell a story. Tape the pages
together.

5 COUNTING

Draw a large pizza decorated
with toppings. Divide it into
slices using a marker or
scissors. Ask your child, “Can
you count the slices? Each
one is part of our pizza."

12 READING

Read fiction and nonfiction
books about fall.

Your library

has lots to

choose from!

Draw your
child's name in
big puffy letters.
Color them in
together.

26 PLAYING

Go for a morning walk. Walk
slow. Walk fast (toddler
pace). Repeat.

THURSDAY

6 READING

Read a book that won the
Caldecott Medal. The library
will help you find one based
on what your child likes.

13 WRITING

Provide a variety of stickers
and a blank sheet of paper.
Ask your child to create a
scene or tell a story with
stickers.

20 PLAYING

Take turns naming animals
and making animal sounds.

27 TALKING

Rhyming Day! Incorporate
rhymes wherever you can.
Look at the birds, they fly
high in the sky.

7 WRITING

Draw a map of your
neighborhood. Include
landmarks your child knows.
The park, the library, the red
house on the corner.

14 PLAYING

Make a blanket tent. Pretend
you are sleeping there
overnight. What will you
bring? Read a book together
in the cozy tent.

21 TALKING

Talk about opposites. Reach
high to the sky and low to
the ground. Take a big step
and a little step.

28 SINGING

March to a drum. Use any
empty container to act as
a drum.

SATURDAY
1 WRITING

Create a list of things to do
this month. Hang it up where
everyone can see. Have your
child check off items as they
are completed.

8 PLAYING
Go on a walk and collect
leaves. Ask questions.

What color is that leaf? Are
those two leaves the same or
different?

15 TALKING

Wish upon a star tonight.
Recite “Star Light, Star
Bright.”

(Words are on the back. »)

22 SINGING

Play favorite songs. Bounce,
tap, clap to the rhythm.

29 COUNTING

Use rulers, measuring

tape, or even footsteps to
measure different objects
around the house or outside.




Listening to nursery rhymes and songs is an
early literacy experience that helps children
understand how language and stories work.

Recite rhymes and sing songs with children from the time they are infants. This
helps them become aware of and then play with the sounds in the words. Many
rhymes tell a story with a beginning, middle, and end. This shows children how

stories work and that events happen in a sequence. Good readers understand that

stories and books have a beginning, middle, and end. After reciting a rhyme or
singing a song ask your child about the song. What happened at the beginning?

What happened at the end?

RUB A DUB DUB

Rub a Dub Dub

Three Men in a Tub

And Who Do You Think They Be?

The Butcher, The Baker, The Candlestick
Maker

And All of the them Out to Sea

MAKE A STORY BOX

1. Use a small box and decorate it together.
Label it Story Box.

2. Find random pictures with no words
to add to the story box. Use family
snapshots, advertisements from
magazines, and other pictures.

3. At story time each person takes a picture
(without peeking) and tells a short story
about the picture.

TWINKLE, TWINKLE,
LITTLE STAR

Twinkle, twinkle, little star
How | wonder what you are
Up above the world so high
Like a diamond in the sky
Twinkle, twinkle little star

How | wonder what you are

STAR LIGHT, STAR BRIGHT
Star light, star bright,

The first star | see tonight;

[ wish I may, | wish | might,

Have the wish | wish tonight.

=
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Books to Read

this Month

AARARRNRNNRANRNNNRN

Check out these books at the library. If they are not available,

ask the librarian for a recommendation,

FOR READERS AGES 0-3

First Snow
by Bomi Park

0dd Beasts: Meet Nature's Weirdest

Animals
by Laura Gehl

FOR READERS
AGES 3+

Hiders Seekers
Finders Keepers -
How Animals Adapt in
Winter

by Jessica Kulekjian

Goodbye Autumn,

Hello Winter
by Kenard Pak

—
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