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¡La preparación de su hijo para la escuela es fácil y divertida! 

Los niños aprenden a través del juego. 
Pídale a su bibliotecaria local más libros y sugerencias. 
HABLAR – CANTAR – LEER – ESCRIBIR – JUGAR 

www.sonomalibrary.org 

1. CANTAR 
Canten una 
canción juntos 
a la hora de 
dormir. 

 

2. BIBLIOTECA 
Saquen libros 
sobre el invierno, 
los pinos y la 
nieve. 

3. LEER  
Lean un libro en 
una silla cómoda 
en casa. 

4. HABLAR 
Hablen sobre 
todas las 
personas que 
aman. 

5. MATEMÁTICAS 
¿Cuántos  
años tienes? 
¿Cuántos 
deditos son? 

6. ESCRIBIR 
Dibuja un árbol 
con triángulos.    

                                          

7. HABLAR 
Hablen sobre el 
clima. ¿Se está 
poniendo más 
frío?¿O Lluvioso? 

8. LEER 
Lean un libro 
juntos y actúen 
la historia. 

9. JUGAR 
Jueguen al 
 “Veo, veo con mi 
ojito algo que es  
. . . ¡ azul !” 

10. CIENCIA 
Cocinen unas 
"tortitas". 
Pueden utilizar 
harina, patatas, o 
harina de maíz. 

 

11. LEER 
Lean un libro y 
hablen de las 
ilustraciones. 
¿Cuáles te 
gustan más?  
¿Y Por qué? 

12. HABLAR 
Nombren  
los meses del 
año. 
Cuál es este? 
Y el siguiente? 

13. CANTAR 
Canten:  
“Bate, Bate 
Chocolate.”   

       

14. JUGAR 
Hagan una Cadena 
de Papel Colorida 
para decorar la 

casa.      

(Ver el otro lado  
    del Calendario.) 

15. MATEMÁTICAS 
Salgan a 
caminar juntos y 
cuenten carros.  
¿Qué tan alto 
puedes contar? 

16. ESCRIBIR 
Hagan un árbol de 
Navidad con papel 
y Cheerios. 
(Ver el otro lado  
   del  calendario.) 

17. ESCRIBIR 
Dibuja un dibujo 
de tu familia.     
 

                               

18. HABLAR 
¿Cuál es  
tu postre 
navideño 
favorito? 

19. JUGAR 
¡Pongan 
música de 
fiesta y bailen! 

20. MATEMÁTICAS 
En la cena, 
cuenta los platos 
sobre la mesa, y 
luego cuenta las 
tazas.  

21. CANTAR 
Canten: 
“Lo Más Que 
Reunimos”. 

22. LEER 
Lean una receta 
y hablen sobre 
los ingredientes. 

23. BIBLIOTECA 
Asistan a un 
evento gratis en la 
biblioteca. Saquen 
libros nuevos. 

24. RIMA 
Qué rima con 
 “fiesta”? 
 

25. CANTAR 
Canten: 
“¡Cascabeles!” 

 

26. LEER 
Lean un libro 
juntos.     
 

         

27. JUGAR  
Cuelgan una 
cobija sobre una 
mesa para hacer 
una fortaleza 
secreto.  
Juegan juntos 
adentro. 

28. ESCRIBIR 
Dibuja un muñeco 
de nieve usando 
círculos. (ver el otro 
lado del calendario.) 

                    

29. CIENCIA 
Bebe una taza 
de chocolate 
caliente. 
¿Te hace sentir 
cálido? 

30. HABLAR 
En la cena, hablen 
sobre algo bueno 
que sucedió hoy. 

31. JUGAR 
Jueguen a “Las 
Escondidas” en 
familia. 
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Canciones y Rimas para Compartir con su Pequeñito 

Bate, Bate Chocolate 

Uno, dos, tres CHO 
Uno, dos, tres  CO 
Uno, dos, tres  LA 
Uno, dos, tres  TE 
Chocolate, Chocolate, 
Bate, bate, Chocolate.  
 
One, two, three CHO 
One, two, three  CO 
One, two, three  LA 
One, two, three  TE 
Chocolate, Chocolate, 

Mix it, mix it, Chocolate.  
 

Lo Más Que Reunimos 

Lo más que reunimos, reunimos, reunimos, 
Lo más que reunimos, seremos felices. 
Tus amigos son mis amigos, 
Y mis amigos son tus amigos, 
Lo más que reunimos, ¡Seremos felices! 
 

Cascabeles  

Cascabeles, 
Cascabeles, 
Resuena todo el camino. 
Qué divertido es montar, 
¡En un trineo de un solo caballo! 

   
Hagan un árbol de Navidad  
Dibuja un árbol en papel verde y recórtalo. 
Peguen Fruit Loops o Cheerios como decoración. 
 

         
Una Cadena de Papel Colorida.  Dibuja un muñeco de nieve 
Corten papel de colores en tiras.       Dibujen 3 círculos, luego 
Péguenlos en círculos.                        agreguen la cara, los 
Peguen los círculos en una cadena.   botones, los brazos y el 
                                                            el sombrero.                                            


