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¡La preparación de su hijo para la escuela es fácil y divertida!  
Los niños aprenden a través del juego. 

Pídale a su bibliotecaria local para más libros y sugerencias. 
HABLAR – CANTAR – LEER – ESCRIBIR – JUGAR 

www.sonomalibrary.org 

1.  BIBLIOTECA 
Visiten su biblioteca.  
Saquen libros con 
cuentos sobre 
animales de granja. 

2.  LEER 
Lean un libro 
sobre animales. 
Haz los ruidos 
de todos los 
animales. 

3.  CANTAR 
Canten: 
“María Tenía 
un Corderito”. 

4. HABLAR 
Hablen de las 
cosas que les 
gustan comer. 
¿Cuál es tu 
favorito? 

5.  ESCRIBIR 
Trace el corderito 
en el otro lado del 
calendario. Deje 
que su hijo pegue 
bolas de algodón. 

6.  JUGAR 
Pretendan ser 
diferentes 
animales de la 
granja. Hagan 
ruidos tontos. 

7. MATEMÁTICAS 

Cuenten juntos  
el número de 
días en este 
mes. 

8.  CIENCIA 
¿Cómo está el clima 
hoy?  
¿Hace frio? 
¿Ventoso? 
¿Lluvioso? 

9.  JUGAR 
Jueguen a 
"Veo, veo con 
mi osito algo 
que es . . . 
amarillo." 

10.  LEER 
Lean un cuento 
sobre pollitos.  

                   

11. ESCRIBIR 
Dibujen pollitos 
usando 
círculos y 
triángulos. 

12. MATEMÁTICAS 

Hablen de  
las comidas que 
son redondas 
como un círculo. 

13. CANTAR 
 Canten:  
“Los Pollitos 
Dicen”. 

14.  JUGAR 
Hagan un picnic 
afuera, o  
en casa si  
no pueden salir. 

15.  HABLAR 
Hablen de  
las cosas que 
crecen en un jardín. 

16.  HABLAR 
Hablen de las 
comidas  
que ven  
en el mercado. 

17. CANTAR 
Canten juntos 
una canción 
favorita. 

18.  LEER 
Lean un libro 
juntos antes de 
dormir. 

19. ESCRIBIR 
Haz un dibujo de 
algo que sea 
amarillo. 

20.  JUGAR 
Jueguen al 
escondite en  
la casa. 

21. RIMA 
¿Qué rima con 
“huevo”? 

22.  CIENCIA 
En la cena, hablen  
de qué comidas son 
dulces, saladas o 
picantes.  

23.  LEER 
Lea una receta 
a su hijo y 
nombre los 
ingredientes. 

24. MATEMÁTICAS 
Busquen cosas 
que vengan en 
pares, como 
zapatos y 
calcetines. 

25.  JUGAR 
Jueguen un 
juego con una 
pelota. 

26.  CANTAR 
Cante una 
canción favorita 
de su infancia. 

27.  ESCRIBIR 
Haz un dibujo 
de algo que te 
gusta comer. 

28.  HABLAR 
Al fin del día, 
hablen sobre la 
mejor parte de 
su día. 

29.  JUGAR 
Salgan a caminar y 
buscquen nubes. 
¿Qué es lo que 
parecen? 

30. BIBLIOTECA 

La mayoría de 
las bibliotecas 
estan abiertas 
de 1-5 pm los 
domingos. 

31.  HABLAR 
¿Qué te hace 
feliz? 
Compartan 
ideas entre 
ustedes. 

Use la preparación de comidas 
como una oportunidad para jugar 

con su hijo, usando números, 
colores y formas para describir los 

ingredientes. 
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Canciones y Rimas para Compartir con su Pequeñito 
 

María Tenía Un Corderito 
María tenía un corderito, corderito, corderito, 
María tenía un corderito. 
Su vellón blanco como la nieve. 
Y dondequiera que María fue, María fue,  
María fue. 
Dondequiera que María fue, 
El cordero estaba al lado. 
 
Mary Had a Little Lamb 
Mary had a little lamb, little lamb, little lamb, 
Mary had a little lamb. 
With fleece was white as snow. 
And everywhere that Mary went, Mary went, 
Mary went. 
Everywhere that Mary went, 
The lamb was sure to go. 
 

 

Los Pollitos Dicen 
Los pollitos dicen pío pío pío 
Cuando tienen hambre, 
Cuando tienen frio 
La gallina busca el maíz y el trigo 
Les da la comida y les presta abrigo. 
Bajo sus dos alas acurrucaditos. 
Duermen los pollitos hasta el otro día. 
 
The Little Chicks Say (“Los Pollitos Dicen”) 

All the little chicks say pio pio pio, 
When they’re feeling hungry, 
When they’re feeling cold. 
The mother hen looks for corn and wheat, 
She gives them the food and shelter, 
Under mama's wings, they are all cuddled up, 
The little chicks are sleeping, 
Until the coming day. 
 

       


